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Tén Sang kién: Péi méi phwong phdp giing day chii dé phwong trinh va bt
phuwong trinh cho hoc sinh bdc Trung cdp chuyén nghiép.

1. Dit vin dé

Dao tao nhitng ngudi lao dong phit trién toan dién, c6 tu duy sang tao, c6
ning lyc thuc hanh gidi, c6 kha ning ddp tng duoc cdc yéu cau cua cudc cich
mang cong nghiép 4.0, gin vai phat trién nén kinh té tri thirc va xu hudng toan
cau héa 12 nhiém vu cap bach ddi véi nganh gido duc nude ta néi chung va cia
truong Cao Déng Ly Tu Trong néi riéng. pé thuc hién duoc nhi€ém vu dé thi su
nghiép gido duc cta Viét nam néi chung va gid duc nghé nghiép néi riéng can
phai duoc d6i mdi mot cach toan dién ca vé ndi dung 1an phuong phép.

Day Todn la day hoat dong Todn hoc, gido vién ngoai viéc giang day cho
hoc sinh nhitng kién thtrc co ban thi bén canh d6 con giang day cho hoc sinh céc
hoat dong, trong d6 hoat dong chu yéu 13 hoat dong giai Todn. Giai bai tap Todn
mang nhiéu chtrc ning nhu chirc ning gido duc, chtic ning gido dudng, chirc
nang phat trién tu duy, sang tao va chtc ning kiém tra danh gid. Day hoc giai
bai tap Todn dugc xem 13 mot trong nhitng tinh hudng dién hinh trong day hoc
mdn Todn. Khéi lugng bai tap Todn ciia hé trung cip chuyén nghiép twong ddi
hét strc phong phu va da dang. C6 mot s6 bai Todn c6 thuat giai, tuy nhién bén
canh d6 thi phan 16n 14 nhiing bai toan chua c6 hodc khong c6 thuat giai. Ping
trudc nhitng bai todn d6, gido vién goi y va hudng din nhu thé ndo dé gidp cic
em hoc sinh giai dugc cdc bai toan d6 12 mot van dé quan trong. Tuy nhién day
cling 12 mot van dé rat khé khian boi vi dé ra duoc nhitng goi ¥ hop 1y, ding lic,
ding chd con 1 nghé thuat su pham, phuong phép giang day ctia chinh ngudi
gido vién.



Chua dé “ Phuong trinh va bt phuwong trinh” 1a mot trong nhitng cha dé
quan trong cua chuong trinh mon todn bic trung cap chuyén nghiép, né chiém
mot luong kién thirc cling nhu thoi gian véi ty 1€ khd 16n so véi chuong trinh
Todn bac trung cip chuyén nghiép, dong thoi ddy 1a chu dé duoc tng dung rong
rdi trong toan bd chuong trinh mén Todn. Noi dung cta chu dé nay thuong dugc
dua vao dé van dung trong nhiéu dang bai toan khadc nhau théng qua céc bai tip
ap dung, qua thyc tién, qua cdc bai kiém tra thuong xuyén, qua ki thi két thic
hoc phan va ki thi tot nghiép bac trung cap chuyén nghiép.

Trong chuong trinh To4n hé trung cip chuyén nghiép cé rat nhiéu bai todn
vé phuong trinh, bat phuong trinh; phuong trinh va bat phuwong trinh chtra tham
sb tir hoc phﬁn Todn 1 cho dén hoc phén Toan 6 va dac biét la caAc em hoc sinh
con rét ling ting, khé khin va pham mot s6 sai 1am trong cdc bai todn dudi dang
bién d6i phuong trinh, bat phuong trinh twong duwong; dang bai todn bién luan
hodc tim diéu kién dé phuong trinh, bat phuong trinh c¢6 nghiém théa man diéu
kién cho trudc, v.v.... Cha dé& phuong trinh va bat phuong trinh 12 mot trong
nhitng ndi dung co ban cia chwong trinh mon Toén . Nhitng van d& 1y luan nhu
kh4i niém phuong trinh, bat phuong trinh; phuong phép giai phwong trinh va bat
phuong trinh dugc dua vao dan dan theo mirc d6 thich hop cua tirng bac 16p hoc
c6 phan lap di lap lai qua cdc chwong trinh mén Toén tir Todn 1 dén Toén 6 dbi
voi1 hé trung cép chuyén nghiép. Déng thoi hoc sinh cling dugc dan dan lam viéc
theo ting loai phuong trinh, bat phuong trinh thich tng véi nhimg yéu t6 noi
dung da hoc.

Trong qué trinh gidng day mon todn & bac trung cap chuyén nghiép toi
thdy cdc em hoc sinh con ling ting, gip mot s khé khin va sai 1am khi giai
quyét céc bai todn thudc chit && “Phuwong trinh va bt phwong trinh” trong mon
Todn ma mdt trong cidc nguyén nhan la hoc sinh chua c6 phuong phap hoc, con
thiéu mot s6 k¥ nang can thiét lién quan dén ndi dung nay ctia mén toan. Chinh
vi vy toi di quyét dinh chon dé tai nghién ciru cho sdng kién kinh nghiém cua
ban than 1a: “Péi mdi phwong phdp giing day chii dé phwong trinh va bt
phwong trinh cho hoc sinh bdc Trung cdp chuyén nghiép”.

2. Noi dung

2.1. Do6i méi phwong phap day hoc

Trong chwong trinh d3o tao cia cic truong Cao dang, ndi dung mon todn
c6 mdt vi tri quan trong. Mon toédn trang bi cho ngudi hoc mdt luong kién thire
toan hoc phong phd. Mon todn chtra nhiéu tiém nang phat trién tu duy, sédng tao
cho ngudi hoc. Kién thiic todn ciing 12 mot cong cu hitu ich giip ngudi hoc van
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dung giai quyét nhiéu tinh hubng hoc tip va thyuc tién. Vi vay, viéc d6i méi
phuong phap day hoc va néang cao chét lwong day hoc Toan & khéi cic truong
Cao dang c6 y nghia quan trong trong viéc nang cao chit luong dao tao.

Quan diém d6i méi phuong phdp day hoc bao gdm su ddi méi trén cic
phuong dién: Céch day, cich hoc, cdch to chirc va cich kiém tra danh gid. Cot
16i ctia d6i méi day va hoc la hudng t6i hoat dong hoc tap tich cuc, chu dong,
chéng lai th6i quen hoc tap thu dong. Chuyén tor day hoc léy gido vién lam trung
tam sang day hoc 14y hoc sinh lam trung tam, lam cho hoc sinh tu duy, séng tao
va hoat dong nhleu hon trong mot tiét hoc. Thay vi str dung 16i day truyén thong
mot chiéu, nang vé thuyét trinh, giang giai cdc kién thirc ¢6 sin, gido vién can
phét huy tinh tich cuc, ty gidc, chu dong, sdng tao, tu hoc, ki nang van dung vao
thuc tién, phu hop véi dac diém tung hoc sinh, tic dong dén tinh cam va dem lai
niém vui, tao sy hung thu trong hoc tdp cho hoc sinh, tan dung dugc cong nghé
mai dp dung vao day hoc.

Po6i méi phuong phép day hoc thi gido vién khdng chi cung cép kién thirc
ma con phai thiét ké, t6 chure, hudng dan hoc sinh hoat dong dé hoc sinh tich cuc
tham gia vao cdc hoat dong hoc tap do gido vién t6 chirc va chi dao. Tir d6 tu luc
kham ph4 kién thirc minh chua biét chir khong phai tiép thu thu dong nhiing
kién thirc sin c6. Gido vién can dit ra nhiing tinh huéng thuc té dé hoc sinh truc
tiép quan sat, 1am thi nghiém, thao luan, giai quyét theo cdch riéng ctia ban than,
tir 6 hoc sinh linh hdi duoc kién thire méi

Tuy nhién thuc té day hoc néi chung lau nay cho thiy, ching ta chi coi
trong dén muc dich truyén thu tri thtrc, thuong thi gido vién dua ra cic dinh ly,
tinh chat roi giai thich cho hoc sinh théng hiéu chimg minh, van dung dinh 1y,
tinh chat. Phuong phap day hoc truyén théng, phuong phéap thuyét trinh, thay
truyén dat kién thirc ap dat, dudi dang c6 san, it yéu td tim tOi, phat hién, tro tiép
thu thy dong. Pa ) gido vién chi nghi dén viec day ding, day du, day ndi dung
gi chtr chua nghi dén cdch day nhu thé nao? Phan 16n khi giang day ho coi moi
d6i twong hoc sinh 1a nhu nhau nén giang cliing mot noi dung, ciing mot phuong
phép va tu cho 12 hoan thanh nhiém vu. Ngoai ra kiéu ddnh gid vé thi ctr da anh
hudng 1o rét téi phuong phép giang day, danh gid va thi cir nhu thé nao thi s& c6
16i day twong tmg d6i phé nhu thé dy, day va hoc theo kiéu “Thi gi - Hoc ndy”.
V&i phuong phép day nhu vay tao théi quen “Thiy giang — Trd ghi”, Thay
truyén thu kién thtrc con tro thu dong kién thirc, diéu théy no6i duge coi 1a tuyét
d6i ding, nhitng diéu thiy giang thudng khong cé sy tranh lun giita thiy va tro,
khong c¢6 su phan hoi, théng tin nguoc tir phia hoc sinh trong bai gidng. Kiéu
giang day “mot chiéu” nhu vay 1am giam hiéu suét tiép thu kién thic cling nhu
hoat dong tu gidc, tich cuc, sdng tao cua hoc sinh, khong kiém sodt duogc viée
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hoc. Do d6 néu db6i méi phuong phép giang day cua thdy s& ddi méi duoc
phuong phdp hoc, tu duy cua trd. P6i mdi phuong phép day hoc duoc xédc dinh
12 mot trong nhirng nodi dung cha yéu trong ddi méi gido dyc & nude ta hién nay.

2.2. M@t sb dinh huéng ddéi méi phwong phéap day hoc
2.2.1. Mt s6 dinh huéng tir khoa hoc gido duc

Li luan day hoc da chi rd: “Gido vién day nhu thé nao thi hoc sinh hoc
nhw thé dé”, cich day cua gido vién anh hudng siu sic tGi céch hoc cua hoc
sinh. Phuong phap day hoc 1la mot pham tru cua khoa hoc gido duc. Viéc ddi
moéi phuong phép day hoc can duya trén nhiing co s khoa hoc gido duc va thuc
tién. Khoa hoc gido duc 1a linh vuc rat rong 16n va phirc hop, c6 nhiéu chuyén
nganh khic nhau. Vi vy viéc doi méi phuong phép day hoc ciing duoc tiép can
duéi rat nhiéu cdch tiép can khéc nhau.

Tu két qua nghién clru cua nhiéu linh vuc cac khoa hoc gido duc nhu triét
hoc gido duc, tam 1i hoc, gido duc hoc va li luan day hoc c6 thé rit ra nhirng co
s& khoa hoc cua viéc doi méi phuong phap day hoc. Tu két qua nghién ctru cua
triét hoc nhan thic c6 thé ridt ra nhiing co s& sau day cho viéc t6 chirc hoat dong
nhan thirc cua hoc sinh trong qué trinh day hoc:

- Sy thong nhét gitra khach thé va chi thé trong qua trinh nhan thic;
- Sy thong nhét gitra If thuyét va thyc tién;

- Su lién két gitra tu duy va hanh dong;

- Sy thdng nhét gitta nhan thirc cam tinh va nhan thic I tinh;

- Sy lién két gitra trudng hoc va cudc sdng;

- Su lién két gitra kinh nghiém va phuong phép.

Phit hop véi nhitng quan diém cua triét hoc nhan thiic, cdc nghién ctu
thudc nhiéu linh vyuc ctia tim 1 hoc ciing dan dén nhitng két luan sau day:

- Trong qué trinh tiép thu kién thirc, cdc hanh dong tri tué va thuc hanh
phai c6 quan hé twong hd vé&i nhau;

- Céc pham chat nhan céch phai dugc hinh thanh thong qua cc hoat dong
phirc hop va trong mot tong thé;

- Trong qud trinh tiép thu kién thirc, kinh nghiém tir hoat dong ctia ban than
déng vai trod rét 16n;

- Viéc hoc tap can duogc thyc hién thong qua viéc hoc sinh, sinh vién tuong
tdc vo1 moi truong xung quanh;

- Méi truong hoc tap tich cyc, tinh ddc 1ap, viéc st dung nhiéu gidc quan
va viéc hoc tap kiéu khdm phd c6 ¥ nghia 16n ddi voi su phat trién dong
co va két qua hoc tap;



Khi giai quyét nhitng nhiém vu gan véi cdc tinh hudng thuc t& nghé
nghiép duogc dao tao s€ c6 tac dyng thic déy dong co hoc tap cua hoc sinh, sinh
vién nhiéu hon khi gidi quyét cédc nhiém vu xa la voi thuce té;
- Su tham gia cad nhan cua hoc sinh, sinh vién vao cdc qud trinh hoc tap va
noi dung hoc tap cling nhu sy tu trai nghi€ém cua hoc sinh, sinh vién c6 tac
dong tich cuc ddi véi dong co va két qua hoc tap;
- Hoat dong thuc hanh vat chat c¢6 nhitng anh hudng tich cuc dén dong co
va két qua hoc tap;
- Quan h¢ gido vién — hoc sinh, sinh vién theo quan niém cua day hoc hién
dai 12 mdi quan hé twong tac, khong phai do gido vién chi phéi mot cach ap
dat mét chiéu. Trong d6 gido vién chiu trach nhiém chu dao, nhung hoc
sinh, sinh vién tham gia mdt cdch tich cyc va tu luc, cling quyét dinh va
cung chiu trach nhié¢m.

2.2.2. Nhirng dinh hwong tir chinh sdach va chwong trinh gido duc

Luat gido duc 2005 yéu cau: “Phwong phdp gido duc phdi phdt huy tinh
tich cuc, tw gidc, chu dong, sdng tao cua hoc sinh; phit hop voi dac diém ciia
tirng 16p hoc, mén hoc; boi duong phwong phdp tir hoc, rén luyén kj ndang vdn
dung kién thirc vao thuec tién, tdc dong dén tinh cam, dem lai niém vui, hing thii
hoc tdp cho hoc sinh”.

Pé thyc hién yéu cau trén ddy, c6 thé coi viéc chuyén tir day hoc ldy gido
vién lam trung tam cua qua trinh day hoc sang day hoc dinh huéng vao nguoi
hoc (day hoc dinh huong), phat huy tinh tich cuc, tu lyc, sdng tao cua hoc sinh,
sinh vién 12 quan diém 1i luan day hoc c6 tinh dinh huéng chung cho viéc dbi
ma&i phuong phdp day hoc. Nhitng dac diém cua day hoc tich cuc nhu:

* Day hoc thong qua 16 chirc hoat dong hoc tdp cua hoc sinh, sinh vién;

* Day hoc chii trong phuwong phdp tu hoc;

e Tang cuong hoc tdp cd thé, phdi hop véi hoc tdp hop tdc;

« Két hop ddnh gid cua thdy véi tw ddnh gid cia tro.

Mot sé phuong phdp day hoc tich cuc can duoc phat trién:

* Vin ddp tim toi;

« Day hoc phdt hién va gidi quyét van dé;

* Day hoc hop tdc trong nhéom nho;

* Day hoc theo du dn.

2.2.3. Cdc dinh hwong tir yéu cau doi méi phwong phdp day hoc trong cdc
truwong day nghé ky thudt

pé nang cao chat luong va hiéu qua dao tao trong céic truong Pai hoc -
Cao dang néi chung , cdc truong day nghé, ky thuat ndi riéng can chid y téi mot



sO dinh hudng va bién phap mang tinh cin ban trong viéc déi méi phuong phap
day hoc sau day.

a) Phwong phdp day hoc phai phdt huy cao do tinh tw gidc, tich cuc, doc
lap, sdng tao va nang lyc tu hoc cua hoc sinh, sinh vién.

Pé thuc hién dugc didu nay can chd ¥ mot s6 bién phdp cin ban:

- Phéi hop céc kiéu, nhém phuong phdp day hoc va cac phuong phap day
hoc cu thé v6i nhau mot cdch thich hop véi tirng ndi dung cu thé.

- St dung hop Ii cdc kiéu phuong phép day hoc: Giai thich, tim kiém b
phan, néu van dé tim kiém.

- Hinh thic t6 chuc qué trinh day hoc phai c6 sy linh hoat, da dang, tao
ra sy 16i cudn hoc sinh, sinh vién vao qud trinh suy nghi, van dung hiéu biét vao
tinh huéng thuc té thiét thuc.

- Bdi dudng cho sinh vién phuong phép hoc, tu hoc.

b) Phuong phdp day hoc phdi gan lién véi nganh nghé dao tao, phdi gan
lién véi thuec tién xa hoi, thuc tién cuoc séng va sy phdt trién cia khoa hoc cong
nghé.

- Can xdc dinh rd muc tiéu dao tao cua truong day nghé ky thuat, cua
khoa, cua bd mdn cu thé vi: Tri thue, ky nang, thai do nghé nghiép, nang luc,
pham chét, kha ning thuc hanh nghé nghiép cua sinh vién.

- Phai khai thiac hé théng tri thirc khoa hoc co ban, tri thirc co sé cua
chuyén nganh da c6 ¢ sinh vién phu hgp véi ndi dung day hoc, chi ¥ rén luyén
cho ho hé thdng nhitng k¥ ning, k¥ xao c6 lién quan dén nghé nghiép, twong lai
& mic d6 tir thap 1én cao, don gian dén phirc tap theo nhitng quy trinh nhét dinh.

- Viéc ddnh gid sinh vién can duya trén co s& nam viing tri thiic co ban, co
s& chuyén nganh va k§ ning van dung thanh thao d6i voi nghé nghiép twong lai
cua ho.

c) Phuong phdp day hoc phai tung buoc lam cho phwong phdp hoc tdp
ciia sinh vién ngay cang thong nhat véi phwong phdp nghién ciru khoa hoc, gdn
cdc dé tai nghién curu cua sinh vién voi thuc tién xa hoi.

- Gén lién hoat dong day hoc va nghién ctru khoa hoc véi cac vién nghién
cuu, céac trung tam khoa hoc, céc co s¢ san xuét, céc to chire xa hoi.... Té chirc
van dung két qua nghién ciru khoa hoc ciia giang vién va sinh vién vio céc co so
san xudt gép phan tao ra co so vat chét cho xa hoi.

- Tb chirc thong bdo, trinh bay nhitng cong trinh khoa hoc, nhing tri thirc
hién dai, nhitng quan diém, nhing 1i thuyét méi cho sinh vién trong qud trinh
day hoc Pai hoc - Cao dang néi chung va trong céc trudng day nghé k¥ thuat néi
riéng, khuyén khich sinh vién nhéan xét, phé phan, danh gia.



- Ngay tir nhitng ndm dau, can t6 chirc cho sinh vién tham gia 1am bai tap
nghién ctru, tiéu ludn, tién t6i 1am khoa luan, luan vin, d6 4n tot nghiép...dé ho
lam quen dan véi hoat dong nghién ctru khoa hoc.

- T6 chtic cho giang vién va sinh vién tham gia cdc chuong trinh nghién
cuiru, cac dé tai nghién ctru khoa hoc cép truong, cép bo, cép nha nudc...dudi su
chu tri, huéng din ciia cdc nha khoa hoc cua truong nham 1am cho hoat dong
nghién ctru khoa hoc ctia sinh vién c¢6 né nép va budc dau c6 hiéu qua kinh té.

d) Phwong phdp day hoc phdi gép phan diéu khién qud trinh day hoc,
khdch quan héa va cong khai héa qud trinh kiém tra ddnh gid, tién t6i cdi tién
hé thong kiém tra ddnh gid tri thirc, k§ nang, kj xdo ciia sinh vién & cdc truong
day nghé, ky thudt.

- Can cong khai héa ndi dung, hinh thirc kiém tra va thi dbi voi cdc bd
mon cho sinh vién theo ké hoach dé ho chuén bi kip thoi.

- Nbi dung kiém tra - ddnh gid can phan dnh duoc ndi dung co ban vé tri
thire If thuyét, tri thie thyuc tién va k¥ nang thuc hanh.

- V& phuong phdp kiém tra danh gid phai dugc to chirc thanh nhitng quy
trinh gdm céc yéu td: Xay dung chuan, tiéu chi danh gid (suy tir muc tiéu dao
tao); ndi dung danh gia (suy tr ndi dung day hoc); phuong phap danh gid. Vi¢c
danh gia phai dam bao d0 tin cdy, do gia tri va tinh khéach quan, vé mit k¥ thuat
va mat xa hoi.

- Can két hop kiém tra ddnh gid diém cua qud trinh hoc tdp va diém thi.
Piénh gid thanh quéa hoc tap ciia sinh vién cin cong bang, chinh xdc, khach quan
nham phan dnh ding dan trinh do tri thic, k¥ ning, k¥ xao hién c6 cua sinh
vién.

- Thong béo kip thoi va cong khai két qua kiém tra, thi... dé sinh vién tu
nhan thire, tw ddnh gid ding kha ning ctia minh, ty diéu chinh va ¢6 hudng phan
d4u tiép theo.

e) Phwong phdp day hoc phdi ngay cang gdn lién véi cdc thiét bi va cdc
phwong tién day hoc hién dai.

Phuong ti¢én day hoc (PTDH) c6 vai trd0 quan trong trong vi¢c ddi moi
phuong phép day hoc, nham tang cuong tinh truc quan va thi nghiém, thuc hanh
trong day hoc. Viéc str dung cdc phuong tién day hoc can phu hop véi mbi quan
hé gifra phuong tién day hoc va phuong phdp day hoc, viéc trang bi cidc phuong
tién day hoc moi cho cic truong hoc dugce tang cuong. Tuy nhién cic phuong
tién day hoc tu tao cua gido vién luén c6 y nghia quan trong, can duoc phat huy.

Da phuong tién va cong nghé thong tin vira 1a ndi dung day hoc vura 1a
phuong ti¢n day hoc trong day hoc hién dai. Pa phuong tién va cong ngh¢ thdng

tin ¢6 nhiéu kha nang ung dung trong day hoc. Bén canh viéc su dung da
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phuong tién nhu mot phwong tién trinh dién, can ting cuong st dung cic phan
mém day hoc cling nhu cdc phuong phdp day hoc st dung mang dién tu (E-
Learning). Phuong tién day hoc méi ciing hd trg viéc tim ra va st dung cac
phuong phép day hoc moi.

Phuong phép day hoc va phuong tién day hoc c6 mdi quan hé qua lai voi
nhau, nham gép phan nang cao chét luong va hiéu qua day hoc ¢ truong day
nghé, k§ thuat.

Tu nhiing dac diém va vi tri cia mén Todn, trong qud trinh day hoc,
nguoi gido vién can xdc dinh rd nhiém vu cta viéc day hoc toédn do6 la: Truyén
thu kién thtc, k¥ nang van dung toan hoc vao thyc tién. Cu thé 1a cung cép cho
hoc sinh mot hé théng virng chic nhiing tri thirc, k§ ning, phuong phdp, co ban
va hién dai sat voi thuc tién, dong thoi trau dbi cho hoc sinh kha niang van dung
nhiing hiéu biét todn hoc vao viéc hoc tap cac mon hoc khac va van dung vao
doi sdng lao dong san xuét. Trong d6 k¥ ning co ban, théi quen va nang luc ty
hoc, nang lyc van dung kién thirc vao cudc séng dugc dat 1én hang dau. Qud
trinh thyc hién d6i méi phuong phdp day hoc néi chung va phuong phip day
hoc todn néi riéng, viéc ren luyén k¥ ning 1a hét sitc quan trong. Béi vi trong
cudc sdng hang ngay, trong timg van dé cu thé doi hoi con ngudi phai ¢6 nhing
k¥ nang 1am viéc, k¥ ning giai quyét cdc van dé dit ra.

2.3. Chwong trinh mén Toan chia dé: “Phwong trinh va bit phwong trinh”
béc trung cip chuyén nghiép

2.3.1. Chwong trinh mén Todn bdc trung cép chuyén nghiép

Phuong trinh va bat phuong trinh 12 mot trong nhitng ndi dung co ban cta
chuong trinh toan hé trung cdp chuyén nghiép. Nhitng van dé 1y luan nhu khéi
niém phuong trinh, bat phwong trinh; quan hé twong duwong dbi v6i hai phuong
trinh va bat phuong trinh; bt phuong trinh dugc dua dan ¢ ting muc do thich
hop tir Todn 1 dén Toédn 6 cia bac trung cap chuyén nghiép cua Truong cao
Pang Ly Tu Trong. Pong thoi cdc em dugce dan dan lam viéc voi timg loai
phuong trinh, bat phuong trinh thich (mg véi nhitng yéu té ndi dung da hoc.

Tir thud xa xua, trong lich sir phét tién cta todn hoc, phuong trinh va bat
phuong trinh di 13 van dé trung tdm cta Todn hoc. Trong gido trinh Todn 1 cdc
van dé vé phuong trinh va bit phuong trinh bac nhét va bac hai ciing 12 mot ndi
dung trong tim cta chuong trinh. Ching dugc trinh bay chinh xdc hon, dy du
hon, hé théng hon so véi cic 16p dudi. Trong d6 diéu dang luu y hoc sinh duge
hoc vé phuong trinh, bat phuong trinh véi cic khai niém va gidi thiéu phuong



trinh, bat phuong trinh bac nhat, bac hai mot an cling véi cdch giai twong tmg
cua tung dang.

Phuong trinh va bat phuong trinh 12 mot trong nhirng phan quan trong cta
mdn Todn né lién quan dén rat nhidu dang todn nhu: Nhiing bai todn tich phan,
t6 hop, nhitng bai todn lwong gidc, hinh hoc, nhitng bai todn phuong trinh, bat
phuong trinh mii va logarit, nhitng bai todn thuc té.... Ngoai ra, n6 con c6 lién
qua dén nhiéu mén hoc khic va déu 1a ndi dung can dén kién thirc lién quan dén
phuong trinh va bit phuong trinh.

2.3.2. Nji dung giing day chii dé: “Phwong trinh va bdt phwong trinh” béc
trung cdp chuyén nghiép
+ Dai cuong vé phuong trinh:
- Khéi niém phuong trinh mot an (diéu kién cia mot phuong trinh mot én)
- Phuong trinh twrong duong, phuong trinh hé qua;
- Phuong trinh nhiéu 4n, phwong trinh chtra tham sé va giai phuong trinh.
+ Phuong trinh bac nhat va phuong trinh bac hai mot 4n:
- Giai va bién luan phuong trinh ax + b = 0;
- Giai va bién luan phuong trinh ax? + bx + ¢ = 0;
- Ung dung cta dinh i Vi - ét.
+ Mot s6 phuong trinh quy vé phuong trinh bac nhét hoic béc hai.
+ Pai cuong vé bt phuong trinh:
- Khéi niém bat phuong trinh mot an (diéu kién cta bat phuong trinh va
tap nghiém ctia bat phuong trinh);
- Bét phuong trinh twong duong;
- Bién d6i twong dwong cdc bat phuong trinh;
- Giai va bién luan bat phuong trinh bac nhat mot an;
- Déu cta nhi thirc bac nhét;
- Giai va bién luan bat phuong trinh bac nhat hai an;
- DAu cua tam thirc bac hai.
+ Bat phuong trinh béc hai.
+ Mot s6 phuong trinh va bat phuong trinh quy vé bac hai.

Sau khi hoc xong chii d& phwong trinh va bat phuong trinh & hoc phan
Todn 1 thi cdc em van dung phuong trinh va bat phuong trinh dé giai cdc bai
todn vé dai s6 va hinh hoc trong cac hoc phﬁn mon Toan tiép theo (cu thé nhu
chtrng minh bét dang thirc, tim diéu kién dé phwong trinh va bat phuong trinh cé
nghiém, giai phuong trinh va bt phuong trinh luong gidc, giai phuong trinh va
bét phuong trinh mil, 16garit. .. ).



2.4. DO6i méi phwong phap gidng day chi dé phwong trinh va bat phwong
trinh cho hoc sinh bic Trung cip chuyén nghiép.

Trong qué trinh gidng day mon Todn tai truong Cao Béng Ly Tu Trong
vé chu dé phuong trinh va bat phuong trinh cho hoc sinh béac trung cap chuyén
nghiép t61 thdy néu gido vién giang day theo phuong phap truyén théng, phuong
phédp day hoc thu dong thi chua phat huy dugc tinh tu duy, sdng tao cua nguoi
hoc, cdc em rat ling tdng va hay mac phai mot sé sai 1am khi giai cdc bai todn
vé phuong trinh va bat phuong trinh. Chinh vi vay ban t6i dd d6i méi phuong
phdp giang day ciing nhu van dung vao trong chi d& vé phuong trinh va bat
phuong trinh nhu sau:

2.4.1. Phwong phdp thudt todn héa cdc thao tdc trong trinh bay kién thirc va
thé hi¢n qud trinh giing day gidi todn phwong trinh va bt phwong trinh.

Ngudi gido vién ngoai nhiém vu giang day 1 truyén dat nhitng chuan kién
thirc co ban cho hoc sinh thi trong qud trinh giang day t6i thdy mot céch c6 tc
dong t6t dé hoc sinh hé trung cap chuyén nghiép hiéu bai, nam virng kién thic
va lam dugc bai tap 1a gido vién nén "Thuat todn héa" nhiing dang todn c6 thé
giai mot cach téng quéat duoc. bPdi voi mot s6 bai todn, ton tai nhirng quy tic x4c
dinh, mo ta qud trinh gidi. Thuat gidi theo nghia truc gidc duoc hiéu nhu mét
dy hitu han nhiing chi dan thyc hién dugc mot cach don tri, két thic sau mot sb
hitu han budc va dem lai két qua nhu: Giai phuong trinh bac nhét, bac hai mot
an. Nhung néu khi day gido vién khong néu rd rang céc budc tinh nghiém dé
hoc sinh tinh theo thi chic chin rang c6 khong it hoc sinh ciing khéng thé lam
n6i. C6 nhirng bai todn chira 4n cin thirc, chita 4n trong gid tri tuyét ddi, phuong
trinh trung phuong, ... thi khi day gido vién can ldp ra tung buoc dé cho hoc
sinh thyc hién theo hay nhéan manh nhirng dang todn khi ta gdp thi viéc dau tién
cac em phai lam gi?

Viéc trinh bay kién thirc trong bai giang trong nhiéu trudng hop ciing c6
thé "thuat toan héa" bé”mg cach chi r6 cac budc thuc hién. Mon toan 1a mon doi
hoi tinh 16gic chit ché cho nén khi giang day gido vién can chi ro cdc ndi dung
¢6 trong bai cho céc em theo trat ty 16gic c6 trudc c6 sau, chi rd cdc tinh hudng
va cach ung xu thich hgp,.... Ban than quy trinh day hoc, néu gido vién hinh
thanh ding chuan muc, phwong phdp giang day 16gic s& tao diéu kién dé cic em
hoc sinh d& nhd, d& huy dong kién thtrc va hinh thanh ki ning, tu duy, sdng tao.
Vi du 1: Khi day cho hoc sinh tim diéu kién cua phuong trinh, thi gido vién
hudng dan va chi ra cho hoc sinh dang todn nao thi phai dat diéu kién, dang todn
nao thi khéng. Gido vién c6 thé néu cau hoi goi md van dé dé hoc sinh suy nghi.
Chang han khi hoc xong ndi dung chi d& giai phuong trinh hoc phan Todn 1
gido vién c6 thé néu cic ciu hoi nhu sau:
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Giao vién (GV): Nhiing dang phuong trinh nao phai dit diéu kién ma em da
duoc hoc?

Hoc sinh (HS): Nhitng phuwong trinh c6 chtta can thuc bac chin, c¢6 4n & mau
thirc,chtra gi4 tri tuyét dbi, phuwong trinh ¢ dang phan thic...

GV: Nhirng dang phuong trinh nao khong phai dat diéu kién ma em da dugc hoc?
HS: Nhitng phuong trinh khong chira cac dang trén.

Lam duogc nhu vdy cidc em hoc sinh s€ nam duoc kién thirc va sé trdanh
duoc tinh trang khong phai phuong trinh nao cling dit diéu kién.

Vi du 2: Khi day hoc sinh giai phuong trinh chira 4n trong dau gid tri tuyét doi
GV: Cho vi du vé phuong trinh chtra d4u gi tri tuyét d6i?
GV: Néu nhiing cich giai cia n6?

Dbi v6i mot s6 hoc sinh yéu, kém thi chwa chic da nhd dang caa phuong
trinh chira gid tri tuyét d6i chir néi gi dén giai. Chinh vi thé khi day vé cha dé
nay ta c6 thé huéng din cho cdc em hoc sinh 1am theo cdc budc sau ddy.

Ching han: Phuong trinh dang tong quit |f(x)| = g(x) (1)

Buéc I: (1) & (f(x))> = (g(x))> (Binh phuong hai vé ctia phuong trinh);
Bude 2: Khai trién va dua vé phuong trinh co ban (bac nhét hodc bac hai);

Budc 3: Tim nghiém phuong trinh co ban;

Buéc 4: Thir lai xem nghiém ndo théa mian thi két luan 13 nghiém cua phuong
trinh, nghiém nao khong théa man thi loai.

Luu ¥ cho hoc sinh cic budc giai trén c¢6 thé d4p dung cho phuong trinh
chtra an duéi ddu can thire bac hai. Céch giai trén chi c¢6 thé dp dung cho nhiing
phuong trinh don gian khong qué phuc tap.

Tuy nhién ngoai cdch giai trén gido vién c6 thé goi md van dé bang cich
dat cAu hoi. Gia tri tuyét dbi cua mot s6 vi du |2| =?; |—2| =? cho ta két qua
bang bao nhiéu thi bang cic kién thirc ma cic em da hoc & chuong trinh 16p
dudi chic chan hoc sinh s& doc duge két qua didng va tur d6 ta c6 thé dan dit cdc
em ta c6 thé giai phuong trinh dang |f(x)| = g(x) (1) theo cdch gii sau day:

gx) =0
If ()] = gix) & {[ flx) =gX)
f(x)=—gx)

Hodadc theo cdc buoc sau:
Buéc 1: Piéu kién: g(x) = 0;
flx)=g()

Buoc 2: |f (x)| = g(x) & [f(x) =—g(x)

Buéc 3: Tim nghiém cua hai phuong trinh trén va kiém tra ¢6 thoa mén véi diéu
kién (Budrc 1) hay khong suy ra nghiém cua phuong trinh (1).
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Trong qud trinh giang day t6i thiy rang néu gido vién thudt todn héa cic
thao tdc trong trinh bay kién thirc nhu vy cdc em s& nam ving duogc kién thirc
co ban va phuong phép giai dbi véi timg dang todn cta phuong trinh. Chéic chin
cdc em hoc sinh s& khong con ling ting va vap phai nhitng thiéu sét hay nhiing
sai 1am trong qud trinh lam bai.

Vi du 3 : Giai phuong trinh
3x — 4| =x+ 2
Cdch 1: Binh phuong hai vé ciia phuong trinh di cho ta dugc phwong trinh hé
qua
3x — 4| =x+ 2
& (Bx —4)? = (x + 2)?
& 9x2—-24x+16=x*+4x +4

x =3
1

2

S22 —-7x+3=0=

Thir lai ta thy x = 3 va x = > déu thoa mén.
Vay phuong trinh da cho c6 hai nghiém x = 3 vax = %

Cdch 2: Phuong trinh da cho tuong duong
x+2=20
|3x—4|=x+2(:>{ 3x—4=x+2
3x—4=—x—-2
x= -2
2x=6=x=3 (n)
1

1
dx =2 x = 5 (n)
Vay phuong trinh da cho c6 hai nghiém x = 3 vax = %
Cdch 3:

Diukién:x +2 >0 & x > -2
Phuong trinh da cho tuong duong

_ 3x—4=x+2
|3x 4|—x+2(:>[3x_4=_x_2
2x=6=x=3 (n)

=
l4x=2(=>x=§ (n)

Vay phuong trinh da cho c¢6 hai nghiém x = 3 vax = %
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Sau khi giai xong gido
vién c6 thé biéu dién trén dd thi.
S6 nghiém cua phuong trinh (1)
12 s6 giao diém cua hai d6 thi
ham sé f(x) = |3x — 4
Va gx) =x+2
va bang truc quan cdc em quan
sit nim ving kién thac va
phuong phap tim nghiém cua
phuong trinh ¢ dang nay
Sau khi cdc em nim dugc thuat
todn  phuong  trinh  dang
lf(x)] = g(x) Gido vién dua

. gm=x+2
p

vao bai tap giai va bién luan phuong trinh chtra tham s6 m sau day:

Vi du 4: Giai va bi¢n luan phuong trinh
|2x —m|=2—x
Huéng dan hoc sinh gidi bai todn:

Ta c6 phuong trinh tuong duong

|2x —m| = 2

{ 2-x>0 [

2x—m=2—x

< { 2—x2 <
2x—m=x—2 [

Két luan:

2—x2=20
—x@{Zx—m=2—x
2x—m=x—2

x<2
2
{x=m+ mt2_, <4
3 < 3 = (:)m<4
{ x <2 m-—2<2 -
x=m-—2
m+2

V61 m < 4 phuong trinh (1) c6 nghiém l1a x = 5 hoicx =m — 2

V61 m = 4 phuong trinh vo nghiém
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Sau khi giai xong nai todn

'A
gido vién c6 thé hudng dan cic ! ,
em bién doi y=m |
2—x=20 1
{Zx -m=2-x t
{ 2—x2=
2x—m=x—2 » /]
x<2
{Bx —2=m '
{xSZ L e Ve L
x+2=m 2 2
va sau khi cidc em bié:n dbi xong )=t
gido vién huong dan cic em f
biéu bién trén ciing mot hé truc 3
toa do d6 thi va mién ldy gid tri fx)=3x-2/ |
clia cdc ham sé : !
f(x) = 3x—2;
gx)=x+2;,x<2;,y=m

tu tryc quan cac em nim duoc ban chét cta bai ton.
Bai tap twong tu:
Bai tdp 1: Giai cdc phuong trinh va bat phuong trinh sau
a)V3x+4=1-2x
b) |[4x —5|= 2x+3
c)|3x—5| <8
Bai tdp 2: Giai va bién luan theo m sé nghiém ctia phuong trinh
a)ym(2x+1) =5x—2
byl mx—-2|=x+5
2.4.2. Phwong phap phong tranh va sira chira sai 1am cho hoc sinh
Stra chita sai 1am tic 12 hoat dong dién ra sau khi sai 1am d3 xuét hién,

nham chi ra chd sai vira gdp, chan chinh nd, rit kinh nghiém,...nhdm tranh gip
lai 14n nita. Tuy nhién trong qud trinh giang day ta khong doi sai 1am xay ra roi
méi sira chira dit rang sau mot lan sira thi it nhiéu hoc sinh déu séng to van dé
hon va nhiéu kha nang s¢€ rit dugc kinh nghiém. Bén canh stra chira sai lam ta
dic biét luu ¥ dén phong tranh, nghia 1a trong qud trinh giang day kién thirc méi
ta luén phai chii y nhac nhd, dan do hoc sinh chd nay, chd kia c6 thé chira dung
nhitng diém t& nhi vé mat kién thuc, sy nhic nhd va chd y Ay c6 thé 1a vé
phuong dién ndi dung, kién thirc, ciing c6 thé 1a vé phuong phép giai todn.

Qua qud trinh gidng day toi thdy mot s6 hoc sinh hé trung cap chuyén nhiép
méc phai nhiing sai 1am thuong méc phai 1a sai ldm khi trinh bay loi gidi va tinh
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todn. Khi trinh bay mot 101 giai cua mot bai todn hoc sinh thuong thiéu tinh chat
chg, chua quan tam dén cau chir, dau tuong duong va diu suy ra, hoc sinh
thudong khong phan biét hodc tir dau 10 giai dén cudi 10i giai khong c6 mot dau
trong duong hay ddu suy ra gi ca, hodc st dung dau suy ra (-) sai, 15i sai vé
tinh suy luan logic thiéu chat chg.
Vi du 5: Giai phuong trinh: 3x3 — 6x2 —9x = 9(x2 — 2x —3) (2)
C6 ban hoc sinh gidi nhu sau:
2) = 3x(x? —2x—3) =9(x? —2x—3)
&3x=9=x=3
GV: Céch giai ctia ban hoc sinh d6 sai & chd nao?
HS: Chia hai vé cho (x? — 2x — 3)
GYV: Tai sao lai sai?
HS: Vi chua biét bang 0, hay khéc 0.
Gido vién nén nhan manh cho hoc sinh ring ab = ¢b < b(a —c) = 0.
GV: Loi giai nhu thé nao thi ding?
HS: 2) © 3x(x? —2x —3) =9(x%? — 2x — 3)
x2=2x—-3=0 x=-1
920 lxcs
Qua 10i cdc cau hoi goi md va 10i giai d6 thi cdc em s& nim duoc phuong phép
bién d6i va trdanh duoc nhitng sai 1dm khi giai ddi véi dang phuong trinh
ab = cb.
Vi du 6: Giai va bi¢én luan phuong trinh
mx +m) =x + 1

& (xX2-2x-3)3x—-9 =0

Hoc sinh gidi nhu sau:

Chuyén x vé mot vé va dua vé dang: (m- 1)x = 1- m?tir d6 riit ra
2

X =" Pé phép chia c6 nghia thi phai ¢6 diéu kiénm # 1. Két luan m #

lvax =-m- 1.

Qua 10i giai d6 gido vién dit cac ciu hoi goi mé dé cdc em tra 101 va ndm
vitng vé phuong phdp giai cdc dang bai todn giai va bién luan.
GV: Em hiéu nhu thé nao vé giai va bién luan?
GV: Loi giai trén sai & chd nao?
Ta mong hoc sinh hiéu dugc: Gia sir ¢6 diéu kién m # 1 thi ta thyc hién duoc
phép chia 1 - m?cho m - 1, nhung khong c6 nghia 13, ta thuc hién phép chia
r0i lai bude m # 1.
Vi du 7: Giai va bién luan phuong trinh

|x —1|=2x—m
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C6 hoc sinh giai nhu sau:
V61 x = 1 nghiém cua phuong trinhlax = m - 1;
V6i x < Inghiém clia phuong trinh 12 x = ™~

Hoc sinh nay mic di dd ndm duoc khai niém gid tri tuyét d6i nhung van
chua ¥ thtrc dugc rang, tham sé duoc xem nhu nhitng s da biét nhung chua ro
cu thé 12 bao nhiéu?

GV: Theo bai giai trén thi m > 2 dling hay sai?
GV: m < 2 ding hay sai?

Thuce ra day khong phai tim m dé phuong trinh ¢6 nghiém, ma day 1a bai
todn giai va bién luan phuong trinh. Khi giai va bién luan phuong trinh thi ta
phai xét tat ca cic trudng hop xay ra cia m (ké ca trudng hop vo nghiém).

Vi du: Giai va bién luan phuong trinh:
(m?+1x—2=m (V&imlatham sd)

Hoc sinh ¢6 thé nhin nhan sai 1am viéc giai va bién luan ciing chang khic
g1 so v&i viée giai phuong trinh, véi bai todn nay thi viéc giai khong phu thudc
vao gid tri ctia tham s6.
m+ 2
o m2+1

Va chinh sy nham lan gitta viéc giai phuong trinh va viéc giai va bién
luan phuong trinh dan dén cdc em di vap phai sai 1dm chi xem nhiing truong

m?*+1Dx—-2=m oemM?*+1)x=m+2x=

hop ctia tham s6 1am cho phuong trinh ¢6 nghié¢m.
Vi du 8: Giai va bién luén bat phuong trinh
m<vx-—1

Ciing that d& hiéu néu hoc sinh dua ra bai giai sau day:
Véi m = 0 bat phuong trinh da cho twong dwong: m? < x — 1 & x > m? + 1.
Vay v6i m > 0 bat phuong trinh ¢6 nghiém la: x > m? + 1

Pay ciing 12 sai 1am thuong gip cua hoc sinh khi giai todn giai va bién
luan bat phuong trinh, cdc em thudng nham 13n gitra bai todn tim m dé phuong
trinh, bat phuong trinh ¢6 nghiém véi bai todn giai va bién luan phuong trinh,
bét phuong trinh.
Vi du 9: Giai bat phuong trinh

—7x+3_ —6x+4
x—1 = x—1

Hoc sinh thyc hién 161 giai nhu sau:
Diéu kién: x # 1
Ta co

(1)
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—7x+3 —6x+4
>

x—1 = x-—-1
—7x+3 —6x + 4
— — > —
= ——1 (x—1) = ——1 (x—1)

= —-7x+3=-6x+4
Sx=-1

Péi chiéu voi diéu kién ta c6 tp nghiém cua bat phuong trinh. Nhung
thuc té, thir nhét cdc em hoc sinh da mét canh gidc 1a khi nhan hai vé cla bat
phuong trinh (1) véi f(x) = x — 1 cdc em dd khong quan tim t6i déu cua f(x),
thir hai cdc em dang bi sai dau khi hé s6 cia x 12 mot s6 am, diéu nay anh hudng
tryc tiép dén chiéu cua bat phuong trinh din dén “két qua ciia bai todn sai”.

Nhu vdy, néu viéc nam virng cdc dinh 1y bién d6i phwong trinh va bét
phuong trinh 12 rit quan trong va can thiét, cAn dua ra nhitng bai tap dé hoc sinh
van dung cic phép bién ddi twong dwong mot cach thanh thao, 1am rd su gidng
nhau v khéc nhau giira phép bién ddi twong duwong phuong trinh va phép bién
d6i twong dwong bat phuong trinh 12 quan trong va can thiét dé cic em trdnh
khoi cdc sai 1am khi 4p dung céc bai todn ¢ dang nay. That v6 nghia néu yéu cu
hoc sinh hoc “thudc 1ong” cdc dinh 1y vé cdc phép bién ddi twong dwong hoic
cdc phép bién ddi tuwong duong cu thé dbi voi cic dang phuong trinh va bat
phuong trinh. Chang han, cdc phép bién d6i twong duong khi binh phuong hai
vé ctia cdc phuong trinh, bat phuong trinh dang vo ty hay chira dau gié tri tuyét
doi nhu:

f(x) = g(x); V) > g(x); Vf(x) = g (x); ...
, IfOl=1gl If )l = g If () > gC)s ...
Néu lam nhu vay céc em hoc sinh s€ rat roi va dé nham lan gitra ciac cong thtrc.
Viéc xem xét, nghién ctru céc bai todn vé phuong trinh va bat phuong
trinh bang cich ghép thanh ting 16p bai todn giai dugc bang céch clung voi
phuong phédp giang day dbi véi hé trung cap chuyén nghi¢p 1a rat can thiét,
nham tao diéu kién nim duoc dang, ban chit va céch giai cua cdc bai toan vé
phuong trinh va bat phwong trinh. V& phan cic giai cic bai toan phuong trinh va
bét phuong trinh ta c6 thé liét ké cdc phuong phdp giai sau day:
- Phuong phép bién d6i twong dwong;
- Phuong phép dit 4n phu;
- Phuong phap ham s6;
- Phuong phép db thi;
- Phuong phép xét diéu kién can va do;
- Phuong phap danh gia.
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Pung trude bai todn vé phuong trinh va bat phuong trinh thi viéc dinh
huéng cho hoc sinh vé phuong phdp giai déng vai trd quyét dinh dé thyuc hién
161 giai. Tuy nhién viéc dinh hudng phuong phdp giai ddi véi céc bai todn
phuong trinh va bt phuong trinh rat da dang, c6 nhitng bai todn c6 thé giai
nhiéu phuong phap khac nhau, nhung van dé 1a lya chon phuong phap nao t6i
vu dé trinh bay. Néu ¢ ndi dung phuong trinh va bat phuong trinh ¢ hoc phan
Toan 1 cic em nam viing duoc thi cdc em s& khong ling ting khi giai c4c bai
todn vé phuong trinh va bat phuong trinh trong chuong trinh mén todn tiép theo
cu thé nhu phuong trinh va bat phuong trinh luong gidc, phuong trinh va bat
phuong trinh mii; phuong trinh va bat phuong trinh 16garit;vv. ...

2.4.3. Tiang cwong lién hé giira kién thirc mon toan va thue tién

Lién hé kién thirc mon hoc véi thuc tién 12 mot nhiém vu day hoc c6 tinh
nguyén tic. Céc kién thirc triru twong nhu mdn ton, viéc lién hé dugc voi thyc
tién cang c6 y nghia gido duc sdu sic. Trong thuc té c6 nhiéu kién thiic c6 su
gan b6 véi thyc tién, chita dung nhiéu tiém ning lién hé giira kién thic moén
Toan v&i thyc tién. Tuy nhién c6 khong it gido vién dang xem nhe van dé lién hé
kién thirc mon todn voi thuc tién, chi giang day nhitng kién thiic co ban trong
gido trinh. Téi cho rang ddi v6i hoc sinh hé trung cap chuyén nghiép cdc em vira
hoc vin héa, vira hoc nghé nén trong qud trinh giang day gido vién nén dua ra
cdc bai todn lién hé voi thyc tién nganh nghé cta céc em. Toi nghi rang néu céc
em duoc hoc tap mdn todn gﬁn glii véi thyce té bao nhiéu thi cang c6 hiéu qua va
hiru ich biy nhiéu va cdc em thdy duwoc mdi lién hé gitra 1y thuyét véi thuc tién.

Noi dung chit d& phuong trinh 12 mot trong nhitng ndéi dung mén todn
chtra dung nhiéu tiém nang lién hé véi thyuc tién. Do d6 t6i cho rang dinh huéng
tang cuong lién hé voi thuc tién trong day hoc s€ mang lai hiéu qua su pham ca
vé phuong dién hinh thanh va ciing c¢d kién thirc, ca vé phuong dién gido duc.
C6 thé sir dung hé théng bai tap c6 ndi dung thuc té va hé thong bai tap. Chang
han céc bai todn sau day la cdc vi du minh hoa.

Vi du 11: Mot cong nhén theo ké hoach phai 1am 85 san pham trong mot khoang
thoi gian dy dinh. Nhung do yéu cau dot xuét , ngudi cong nhan d6 phai 1am 96
san pham. Do ngudi cong nhan mdi gio dd 1am ting thém 3 san pham nén ngudi
d6 da hoan thanh cong viéc sém hon so vai thoi gian du dinh 1a 20 phut. Tinh
xem theo du dinh mdi gio nguoi d6 phai 1am bao nhiéu san pham, biét rang mdi
gid chi 1am dugc khong quéd 20 san pham.

Hudng dan giai bai todn:

Goi sd san pham cong nhan du dinh 1am trong mot gid 1a x (0 < x < 20);

Thoi gian ngudi d6 dy kién 1am xong 85 san pham 1a : 875 (g10);
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Thuc té mdi gid 1am tang thém 3 san phidm nén s6 san pham lam dugc mdi gid
lax + 3;

. , 2 N 9% , ..
Do d6 96 san pham dugc lam trong 0 (gio);

Thoi gian hoan thanh cdng viéc thuc té sdm hon so v6i du dinh 13 20 phit =

1 L\
5 gio;
Nén ta c6 phuong trinh:
85 96 1
x x+3 3
Giai phuong trinh ta dugc x = 15 vax = =51
Péi chiéu véi didu kién ta loai nghiém x = —51

Vay theo dy dinh ngudi d6 phai 1am 15 san pham.
Bai tap twong tu: ( Cdc bai todn lién hé giita kién thirc mon todn va thuee tién

chii dé phirong trinh va bdt phirong trinh )

Bai todn I: Tim hai canh cua mot manh vuon hinh chir nhat trong hai truong
hop?

+ Chu vi 12 94,4m va dién tich 12 494,55m?

+ Hiéu cta hai canh 12 12,1m va dién tich 1a 1089 m?

Bai todn 2: Hai ban Van va An dén ctra hing mua trdi ciy. Ban Van mua 10 qua
quyt, 7 qua cam vdi gia tién 12 17800 déng. Ban Lan mua 12 qua quyt, 6 qua
cam hét 18000 dong. Hoi gi4 tién mdi qua quyt va mdi qua cam 1 bao nhiéu?
Bai todn 3: Mot 6t6 di tir A va du dinh dén B Idc 12 gid trua, Néu xe chay voi
van toc 35 km/h thi s& dén B cham 2 gid so vé6i dy dinh. Néu xe chay vdi vén
tdc 50 kny/h thi s& t6i B som hon 1 gid so véi du dinh. Tinh quang dudong AB va
thoi diém xuat phdt cta 6t tai A.

Bai todn 4: Nam ngodi, hai don vi san Xuét néng nghi¢p thu hoach dugc 720 tAn
théc. Nam nay, don vi thur nhét 1am vuot mic 15%, don vi thir hai 1am vuot muc
12% so véi nam ngodi. Do dé ca hai don vi thu hoach dugc 819 tan théc. Hoi
mdi nam, mdi don vi thu hoach dugc bao nhiéu tin théc?

Bai todn 5: Mot ctra hang béan 4o so mi, quén Au nam va vdy ni. Ngay thtr nhét
ban duoc 12 4o 21 quan va 18 véy, doanh thu 1a 5 349 000 déng. Ngay thtr hai
bén duogc 16 4o. 24 quan va 12 vdy, doanh thu 12 5 600 000 dong. Ngay tht ba
ban duoc 24 4o, 15 quﬁn va 12 vdy, doanh thu 1a 5 259 000 d@)ng. Hoi gid ban
mdi 40, mdi quan va mdi vdy 1a bao nhiéu?

Bai todn 6 : Mot nguoi di xe dap tir A dén B cich nhau 24km. Khi di tir B tro vé
A nguoi d6 ting van toc thém 4 kmv/h so véi ldc di, nén thoi gian vé it hon thoi
gian di 1a 30 phiit. Tinh véan téc ciia xe dap khi di tir A dén B.
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2.4.4. Sir dung hé thong cAu héi va bai tap gidp hoc sinh rén luyén kha niing
thuc hién cac thao tac tw duy

Sau khi hoc sinh ndm duoc kién thirc co ban thi gido vién nén chon mdt )
dang bai tap c6 mirc d0 khé cao hon nham muc dich cho hoc sinh phat trién céc
thao tic tu duy. Chang han nhu phuong trinh chira tham s6, phuong trinh béc
cao, phuong trinh vo ti, bat phuong trinh, bat phuong trinh chtra tham sé ... Boi
nhitng dang nay yéu cau hoc sinh phai tich cuc suy nghi, tim hudng giai, phan
tich bai todn, bién luin cac kha nang x4y ra.
2.4.4.1. Reén luyén kha nang thuc hién cdc thao tdc phéan tich va tong hop

b6 1a viéc xem xét, phan tich céc bai todn da cho, nhin tryuc tiép vao dac
diém cuia bai todn di cho. Céch nhin nay gitp ta phat hién duoc céc diac diém co
ban, don gian néu khong bi che khuit béi nhiing hinh thirc ric rdi. Mudn vay
cic em cling phai luyén tdp giai toan nhiu, biét cich khai thdc hét moi khia
canh biéu hién tinh vi cta todn, mdi “g01” dugc nhitng diéu mudn néi cua céc
con sd, ctia cdc diéu kién chtra dung trong bai todn.
Phai biét nhin bai todn trong bdi canh chung, biét nhin bai todn trong timg hoan
canh cu thé, biét nhin bai todn trong mdi twong quan véi bai toan khc.

Néu c¢6 duoc céi nhin va cdch nhin diing thi ddy chinh 12 chia khéa mo
dudng cho viée tim kiém 10 giai.
Vi du 12: Giai phuong trinh x?- 4x + 3 =0
GV: Hay xdc dinhhé sé a,b,c =?
HS: a=1;,b=-4,¢c =3
GV: Tinh biét s6 A?

A= b? - 4ac = —(—4)*-4.1.3

= 16- 12 = 4. \ }l\ |
GV: Két luan gi vé A? \ /
Do A> 0 nén phuong trinh c¢6 hai nghiém \ /
phan biét \ /
\ /
—b+vVA —(-4)+2 \ /
2a 2.1 3 /
_Th=VA _ (-2 \ /
25" 2a T T 21 T \ /
Dang db thi: Gido vién minh hoa dang dd thi \ /
cia ham s6 y = x%- 4x + 3. Ta thay d0 thi N s | |
cit truc hoanh tai may diém? D6 1a nhing <
diém n2o? Thi nhin vao d0 thi ham sé ta thdy

dd thi cét truc hoanh tai hai diém x = 1va
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x=3
Vi du 13: Sau khi day phuong phdp giai phwong trinh chira an duéi du cin
thirc, gido vién yéu cau hoc sinh giai phwong trinh sau:
V2x—3=x-2 (1)
Gido vién c6 thé xay dung hé théng cau héi nhu sau:
GV: Biéu thirc trong cin c6 nghia khi nao?
( ta hy vong hoc sinh trd 161 dugc 2x —3 = 0
GV: Bay gid tiép theo ta phai 1am gi?(lam gi dé mat can thirc?)
( hoc sinh s& tra 10i binh phuong hai vé ctia phuong trinh)
GV: Sau khi lam gon ta dugc phuong trinh nao quen thuc?
( hoc sinh tra 101 phuong trinh bac hai)
GV: Céch giai phuong trinh d6 nhu thé nao?
Qua hé thong ciu héi trén hoc sinh ¢6 thé tir hinh thanh kién thirc méi cho minh.
Pi dén 10i giai cu thé:
Didukién: 2x =32 0 = x > ;
Binh phuong hai vé ctia (1) ta dan téi phuong trinh hé qua sau:
V2x—3=x—-2 & 2x—3 = (x—2)?
S 2x—3=x>—4x+4
S x2-6x+7=0
Ta giai duoc phuong trinh bac hai trén cho ta hai nghiém: x; = 3 + /2 va
x, =3—+2
GV: bén day ta da két luan sd nghiém duoc chua?
GV: Vi sao lai phai thtr 1ai?
(hoc sinh tra 16i vi phuong trinh sau 13 phuong trinh hé qua nén c6 thé c6
nghiém ngoai lai)
GV: Két luan nghiém cta phuong trinh [a x = ?
(Hocsinhtraloi x =3++2 1a nghiém cua phuong trinh (1)
Vi du 14: Cho phuong trinh 3x* - 2(m + 1)x + 3m- 5 = 0. Xac dinh m
dé phuong trinh ¢6 hai nghiém phan biét. Tim céc nghiém d6?
Pay 1a mot bai toan khé d6i véi hoc sinh yéu kém, dé giai duoc bai nay Gido
vién can xdy dung hé théng ciu hoi nham goi ¥ cho hoc sinh biét phan tich, tim
cdi twong ty da biét.
GV: C6 phai dit diéu kién cho m d¢ ton tai phuong trinh bac hai khong?
GV: Xédc dinhcdchésdba =?; b =2; ¢ =7
Hocsinhtraldia = 3; b =-2(m + 1); ¢ = 3m-5
GV: Tinh A?
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A= b% —4ac = (- 2(m + 1))° —43.(3m- 5) = 4m? — 28m + 64
GV: bé phuong trinh trén c¢6 hai nghiém phén bi¢t thi A nhan gid tri nao?
GV: Tinh x;; x, nhu thé nao?
GV: Néu nhu bai todn trén yéu cau bién luan phuong trinh theo tham sé m thi ta
s& lam nhu thé nao?
Trong qué trinh giang day chu dé phwong trinh chira tham sb gido vién chd y
day cho hoc sinh ki ning phan chia trudng hop riéng dé khao sat day du moi
khia canh cua mot su kién toan hoc.
2.4.4.2. Reén luyén khd ndng suy dodn, dinh hwong va tim loi gidi

Can xdc dinh ding dan thé timg loai bai todn, cdc dudng 16i giai cua ting
loai todn d6 dé hoc sinh biét va nhé.

Trong viéc x4c dinh duong 16i giai bai todn, lai phai chi y dén kha ning c6
nhitng bai todn xét vé mit hinh thirc khdc nhau, nhung lai ¢6 ndi dung gidng
nhau vi thé duong 18i giai ching lai hoan toan gidng nhau.

Trong viéc x4c dinh duong 16i gidi, hoc sinh can phai rén luyén cdc budc sau:
Chuyén duong 16i chung dé giai mot bai todn nao d6 dudi dang tong quét vao
cic bai todn cy thé: Cong viéc nay tuy don gian nhung néu khong luyén tap thi
s€ khong khoi lung tung trude mot bai toédn vi hai 1€ sau:

+ Bai todn nay thudc dang quen thudc nao?
+ Puong 16i giai loai bai toan d6 nhu thé nao?
C6 nhitng khé khin d6 trude hét 1a do hoc sinh khong nim chic cic ddc diém co ban
d¢é phan biét cac loai bai todn va cdc duong 16i ¢6 thé gidi duoc ching.
Vi du 15: Gido vién yéu ciu hoc sinh giai cdc phuong trinh sau:
a) Vx—3=+2x+4
b) |3x+ 1| = |x]|
GV: Dé khir dau can ta phai lam gi?
GV: Bé khtr dau gid tri tuyét d6i ta phai lam gi?
Tuy hai bai toan trén thudc hai dang khac nhau. Nhung né c¢6 chung mot phuong
phap giai: Binh phuong hai vé ctia mot phuong trinh.
Nhur vay 1 rang hai bai todn vé mét hinh thirc thi khdc nhau nhung ¢6 phuong phép
giai gibng nhau va vi thé dudng 16i giai ciia chiing lai hoan toan giéng nhau.
Vi du 16:
a. Cho phuong trinh bichai (m —3)x2+ (m+3)x—(m+1) =0
Hay tim moi gid trji ctia m, dé cho cdc nghiém x,, X, cta phuong trinh trén thoa
man hé thirc: 4(x? + x2) — 25x;.x0, — 1 = 0.
b. Tim moi gid tri ctia tham sd a, dé hiéu cdc nghiém x;; x, cla phuong
trinh: 2x2 — (a + 1)x +a+ 3 = 0 bang 1.
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GV: Em hdy dién dat lai ndi dung cAu b theo ngdn ngit todn hoc?
GV: Hai bai todn d6 c6 dic diém gi giéng nhau?
GV: Ta c6 thé st dung dinh Iy nao dé giai?
Hoc sinh su dung dinh 1y Vi—et.
— Ren luyén viéc thiét lap quy trinh giai bai todn la mot bo phan quan trong
trong viéc ren luyén khau gidi bai toan ( sau khi da c6 phﬁn tim lo1 giai). Néu coi
thudng khau nay thi cdc hiu qua c6 thé xay ra nhu:
+ Do khong dinh 16 cdc cong viée can 1am nén c6 thé bo sét cic cong viée can
thiét ma tir d6 c6 thé dan dén 101 giai sai.
+ Loi giai bai toan dai dong, khong 16gic do quy trinh khong tdi wu.
GV: Hay trinh bay 161 gidi cua minh?
GV: Kiém tra xem c6 gi sai sét khong?
GV: Phuong phdp giai d6 da ding chua? dé hiéu khéng? ngan gon khong?
2.4.4.3. Reén luyén kha nang khdi quat hoa, lién tuwong, chon lwa phwong
phdp va cong cu

Cong viéc x4c dinh cdc phuwong phdp va cong cu ciing nhu cdc phép bién
d6i mang tinh chét ki thuat. Tuy vay cong viéc nay trude hét phai duge chi dan
boi dudng 161 dd vach ra va xem xét hay chon phuong phép va cong cu nao thi
thich hop nhét. Sau nita, dé 1am tt viéc ndy, qud trinh phén tich va cdch nhin bai
toan déng gép phan quan trong. N6i mdt cich cu thé hon 1a do bai todn cé
nhting dac diém ndo ma tir d6 dan t6i viéc chon lua phuong phédp va cong cu
trong Gmg voi dic diém d6. Ngay ca viée sit dung cdc phép bién ddi, céc cong
thirc & dang nao, theo chidu xudi hodc nguoc 1a ¢6 loi hon. Hién nhién 1 chon
duoc t6i wu cdc phuong phép, cdc cong cu va céc phép bién doi thi 10i giai bai
todn s& tot nhat.
Vi du 17: Bién luan theo m s nghiém cua phwong trinh x|x — 2| = m.
Pung trude bai toan nhu thé nay hoc sinh s& lung ting khong biét Iya chon
phuong phép nao? hién nhién gido vién s& huéng dan hoc sinh phén tich bai todn
va tim phuong huéng giai.
GYV: Phuong trinh trén thudc dang phuong trinh nao em da dugc hoc?
Ta hy vong hoc sinh sé& tra 10i dugc 12 phuong trinh chira an trong dau gia tri
tuyét doi.
GV: Nguyén tic xét phuwong trinh loai nay Ia gi?
Khir ddu gid tri tuyét doi.
GV: C6 nhitng phuong phap nao khir gid tri tuyét d6i ma em da biét?
+ Chia khoang trén tryc s6 (str dung dinh nghia gia tri tuy¢t ddi)
+ Bién dbi twong duong
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Ngoai ra gido vién can cung cap thém phuong phap dat an phy, phuong phip do
thi,...Cai khé 1a lya chon phuong phap nao cho pht hop.

GV: Nhu vay d6i v6i bai todn nay ta nén st dung phuong phdp nao?

GV: Néu nhu ta dit y = x|x — 2| viy = m thi bai todn thay d6i nhu thé nao?
GV: Tim s giao diém cua hai d thi trén? ( phuong phép db thi)

GV: Theo dinh nghia gi4 tri tuyét ddi thi y = x|x — 2| bang nhiing gi4 tri nao?

y =x|x — 2|
Néux > 2 thi y=x%—2x I
Néux <2 thiy =-x%+ 2x
GV: Hiy v& céc dd thi trén mot =

hé truc toa do ,
GV: Dua vio d0 thi, ta xét duong y =19 =22 - 2x
thing y = m song song Véi truc ' ;
Ox va cit Oy tai diém c6 tung do
bang m thi ta suy ra duoc diéu gi dé \} e/
phuong trinh ¢6 nghiém? Wl

+vei [ z (1) thi phuong trinh c6
/

\ 2
/ \ y=g(x) =-x‘+2x

mot nghiém /

. [m
+ Voi [m ~0
Vi du 18: Giai phuong trinh vo ti

\/3+x+\/6—x—\/(3+x)(6—x) =3. (1

GV: Néu diéu kién c6 nghia ctia phwong trinh (1)?
GV:Néuditt = V3 +x + V6 —x thi diu kién t nhu thé nao?
GV:t =3 + x + 6 — x binh phuong hai vé ta c6 /(3 + x) (6 — x) =?
GV: Thay vao phuong trinh (1) ta duwgc phuong trinh méi nao theo an ¢t ?
HS: Pua vé phuong trinh bac hai véi 4n t.
GV: Két luan nghiém phuong trinh (1) bang bao nhiéu?
Bai tdp tuong tu:

N

thi phuong trinh c6 hai nghiém.

Bai tdp I: Giai phuong trinh Vx2 + 3 + V10 —x2 =5
(Hoc sinh dat an phy dua vé giai hé phuong trinh hai an)

Bai tdp 2: Giai phuong trinh Vx2 —4x + 4 —Vx—2 =0

Noi dung cuia sang kién nay nham lam sang to cdc van dé co ban sau dy:
Néu quy trinh ciing ¢ nhimng kién thirc todn hoc cho hoc sinh hé trung cép
chuyén nghiép, rén luyén k¥ ning van dung kién thirc d6 vao giai bai tap todn
mdt cach thanh thao cho hoc sinh pho thong néi chung va cho hoc sinh hé trung
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cAp chuyén néi riéng théng qua cédc ciu hoi va bai tdp. Ngoai ra néu cdc nguyén
tic, dinh hudng su pham str dung cic gitp hoc sinh yéu, kém léy lai duoc nién
tin trong hoc tap, dong thoi ciing xdy dung cdc cAu hoi va bai tap gidp hoc sinh
phat trién mot sé thao tic tu duy, sdng tao. Chuwong trinh mén Todn bic trung
cap chuyén nghiép gitr vai tro hét strc quan trong nham gop phan phét trién nhan
céach; gop phan phit trién nang lyc tri tu¢ chung nhu phan tich téng hop, khai
quit héa, triru tugng héa,... Rén luyén nhirng dtrc tinh, pham chat cua hoc sinh
nhu tinh can than chinh x4c, tinh ky luat, tinh phé phdn, tinh sdng tao, bdi dudng
6¢ thAm my va biét van dung vao thuc tién. T6i cho rﬁng viéc nay hoan toan dap
g duoc yéu cau d6i mdi phuong phap day hoc mon toan néi chung va day hoc
mdn todn tai truong Cao Pang Ly Tu Trong néi riéng & danh cho hoc sinh hé
trung cap chuyén nghiép theo chu truong dudng 16i cua Pang, phtt hop voi sy
phit trién cua dét nudc.

2.5. Két luan

Sang kién kinh nghiém sir dung nhimg kién thirc khoa hoc co ban, duoc
van dung trong chuong trinh todn 1 (Chuong trinh ctii dung cho cac khoa
ISTCN, 16TCN) ; Chuong trinh Todn 1 va Todn 2 (Chuong trinh méi dung cho
céc khoa 17T4, 18T4) va la ndi dung cbt 161 dé van dung giai cic dang bai toan
vé phuong trinh, bat phuong trinh trong céc chuong trinh tiép theo cia mén
toan. Két qua thu duoc sau khi tdi giang day cac 16p khéa 16TCN trong hoc ki 1
nam hoc 2016-2017, khéa 17T4 trong ndm hoc 2017-2018; khoéa 18T4 trong
hoc ki 1 nam hoc 2018-2019 di cho thiy nhiing tic dung tich cuc ddi v6i nguoi
hoc. Hoc sinh dé& dang tiép thu va lam duoc bai tap hon; biét van dung vao trong
thuc tién va tranh dugc mot sd sai 1am trong qua trinh giai bai todn lién quan dén
phuong trinh, bat phuong trinh bang phép bién dbi trong dwong; c6 thdi do tich
cuc hon d6i véi mon hoc.

3.  Két qua ap dung Sang kién:

- Ap dung thir 1an dau tai cdc 16p do ban than phu trich giang day thudc
khéa 16TCN, tir tudn 9 dén tuan 15 caa hoc ki 1 ndm hoc 2016-2017. Két qua
sau khi 4p dung, ty 1€ hoc sinh thudc cic 16p nay trong bai kiém tra thuong
xuyén dat diém kiém tra trén trung binh 1a 70%.

- Ap dung chinh thurc tai cac 16p do ban than phu trach giang day thudc
khéa 17T4 nam hoc 2017-2018 va khéa 18T4 tir tudn 9 dén tuan 15 hoc ki 1
nam hoc 2018-2019 . Két qua sau khi 4p dung, ty 18 hoc sinh thudc céc 16p nay
trong bai kiém tra thuong xuyén dat diém kiém tra trén trung binh 12 80%, ting
10% so véi khi dp dung thir 1an dau.
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4.  Mirc do loi ich xa h¢i mang lai trong nam ap dung:

Viéc d6i méi phuong phdp giang day cia gido vién ciing véi viée d6i méi
phuong phép hoc ctia hoc sinh theo tién trinh da dé xuat. Qua kiém nghiém thuc
sy da dem lai hi¢u qua trong viéc nang cao kién thirc va phat trién tu duy, sdng
tao cho hoc sinh. Noi dung sdng kién phit hop véi xu thé day hoc, dam bao ddnh
gia két qua hoc tap cua hoc sinh bac trung cap chuyén nghiép.

Qua qud trinh kiém nghiém va két qua thuc hién t6i thay c6 thé dua ndi
dung DPéi méi phirong phdp giang day chii dé “phwong trinh va bdt phirong
trinh” giang day ¢ truong Cao Pang Ly Ty Trong hién nay nham gép phan phat
trién duogc tu duy, sdng tao cho hoc sinh bac Trung cdp chuyén nghiép va gép
phan d6i méi phuong phdp day hoc va ning cao chat lugng day hoc ¢ trudng
Cao Piang Ly Tu Trong.

5. Pon vi 4p dung sang kién:

Séng kién kinh nghiém duoc dp dung cho viéc day hoc cho hoc sinh trinh
do bac trung cép chuyén nghiép tai truong Cao Déng Ly Tu Trong thanh phé HO
Chi Minh.

6. Panh gia pham vi anh hwéng ciia Sang kién:

Chi c6 hiéu qua trong pham vi Pon vi dp dung.

L Pa duoc chuyén giao, nhan rong viéc dp dung ra pham vi s&, nganh theo
chting ctr dinh kem.

L Pa phuc vu rong rai nguoi dan trén dia ban Thanh phé, hodac da duoc
chuyén giao, nhin rong viéc dp dung trén dia ban Thanh phd theo chimg cir
dinh kem.

L] Pa phuc vu rong rai nguoi dan tai Viét Nam, hoac da duoc chuyén giao,
nhén rong viéc 4p dung tai nhiéu tinh, thanh theo chting ct dinh kem.

Bo phan/Don vi ap dung TP. Ho Chi Minh, ngay 10 thang 01 ndam 2019
Nguoi viét sang kién

Nguyén Thi Thity
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